
ANUNT

Spilalul Oriienesc Iurceni, cu sediul in oraiulTurceni. Str. Sendtdlii. nr. I,jud. Gorj.
organizeaTnconcurs penlru ocupeea unei funclii conlracrual lempomr vacmte in confomitate
cu prevederile H.G. nr. 1336/ 28.10.2022, respectend prevederile OUC lls/2023, dupn cum

DENUMIREA POSTULUI: kinetoteEpeut

NUMARUL POSTURILOR: I post temporar vacant

NIvELUL POSTULUI: fmclie de execulie

COMPARTIMENT I ortopedie - traumatologie

DURATA TIMPULUI DE LUCRU:7 ore pezi;35 de ore

PERIOADA: deleminat;

Coiditiile generale de participare sunt cele previzute de al1. 15 la H.G. nr. 1136/

28.10.2022 pentru aprcbarea Reaulamentului-cadru privind organizarca ti dezvokarca carier.i
personalului contmctual din sectorul bugetar phiit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual temporar vac t candidalii trebuie sn indeplinea$n
umiloarele condilii generale. confotm ar1. 15 al Re8ulamcmului-cadru aprobat pri,
Hoinrnrea Guvemului nr. l3 36/ 28.10.2022:

a) arc cetdlenia roftenn sau cetalenia unui alt $a!membru alUniunii Europene, a unui
sral parte la Acordul privind Spaliul Econom;c Eurcpean (SEE) sau ceElenia Conltderaliei
Elvelienej

^ b)ounoa$e limba romeDd, scris iivorbil:
c) are capac;ut de munci in conformitate cu prcvederile LeAii nr. 53/2001 - Codul

muncii, republicata, cu modifica.ile ri completarile ulterioarci
d) are o sta.e de sandtate corcspunzAtoarc poslului pentru care candideaza, alestatA pe

baa ldeverinlei medical. eliberate de mediculde familie sau de unitaile smitarcabihate;
e) indepline$e condiliile de sludii, de vechime in specialilate ti, dupa caz, alte condili;

specifice poirivil ceri.lelo. postului scos 14concurs;

0 nu a fost condamnall definitiv pentru snverqirca uei infreliuni contra securnnlii
nalionale. contra autorftnii, conlra umanitaii, iofrac(iu.i de corup{ie sau de seNiciu,
infracliu.ide fals o.i confd nr ftptuirii .jusriliei. infractiunisnv6rtire cu inre'tie cde e face o
peBoann codidatd la post incompatibile cu exercita.e! fuhcliei .ontractulle pe.tu care

candideee, cu exceplia situlfieii..are a intervcnil reabilitarca:
g) nu executa o pedeaps, complementad prin care i,a fost inle€isaexercitareadrepiului

de aocupa turctia, de a exercita profesia sau mese.ia ori de a deshiura aclivitale! de ca.e $a

i;
I



folosit peniru sEver$irea infracliuni; sau hti de aceasla nu ea luar misura de sisur F a

interzicerii ocuperii unei limclii sau a exercitirii unei prcfesiii

h) nu a comis infracliunile prevazde la art. I alin. (2) din Legea nr. I 18/2019 privind
Registrul nalional automatizal cu pr;v;re Ia peBomele care au comis ;nfracliuni sexuale, de

exploalare a unor persoane sau asupE minorilor, precum S; penlru compleiarea LeA;i nr.

7612008 pr;vind organizarea 9i functonarea Sislemului Nalional de Date Genefice Judiciarc,
cu modificirile ulterioare. pentru domeniile prevnzute la ad.35 al;n. (l) lit. h).

Condiriile specifice necesare in vederca paniciptuii la concurs ri a ocupirii functiei
contactuale stab;lite pe baza atribuliilor corcspuMftoare postului, sunt:

Studii: superioa.e specialitatea kinetoterapie li molricitate spec;ala:

Vechimeain muncn: cel pulin u an vechime in specialirate;

Vechimein domeniul studiilor: celpulin I an vechimein specialilatea sludiilor.

^ Taxa de panicipare la co.curs esle de 150 lei.

Pentru inscrierea ]a concuB candidaliivor depune un dosarcareva contine urmdtoarele

a) fomular de inscriere la concurs, conron modelului p.evazut 1a a.exa nr. 2 a
Regulamentului-cadru privind organizarea Si dezvoltarea carierei personalului contractual:

b) copia actuluide identitate sau orice altdocument ca.e atestd idenlilatea, potrivit legii,
aflale in lermen de valabilitate:

c) copia certificatului de cAsibrie $u a altui documenr prin care s-a rcalizat schimbarea

d) copiile documenlelor care ates6 nivelul studiilor ti ale allo. acte care atesta

^efectuarea 
unor specializnri, precm ti copiile documentelor care atess indeplinirea

condiliilor specifice ale postului solicitatede auloritatea sau insritulia publicai
e) copia cametului de munca. a adeverinlei eliberate de angajaror pentru perioada

lucrate, care s6 atesG vechimea in munca $i in specialitatea sludiilor solicitate peniru ocupdea

0certificalde cazierjudiciar sau, dupi caz, exirasulde p€ cazieruljudiciari
g) adeverinlS medicali care si ateste starca de sinatate corespundtoare, elibera6 de

cntre medicul de familie al ca idatului sau de citre unilalile sanilarc abilitate cu cel mult 6
luni anterior deruhrii cobcursului;

h) certificatul de inlegritate comportame aE din care sa reiasi ce nu sau comis

infmctiuni prev,zute la art. I alin- (2) di. LeSea nr. ll8/2019 privind Registrul nalional

automatizat cu privirc la persooele carc su comis i.lracliuni sexuale, de exploatarc a unor

persoane sau asupra minorilor, precum ti pentru complet ea Legii nr. 7612008 privind

oraaniza.ea ri tunctrioneea Sistemului N.tional de Date Genetice Judiciare, .u modificerile
ulterioar€, pe.tru ca.didalii in$riti peotu postu.ile din cadrul sistemului de invaFmant,



snnatate sau pmleclie socialn, prccum ti orice entirale public, sau privat6 a cdrei activitate
presupune contactul d;rect cu copii. p€rsoane in virsln, persoane cu diz-abilitEli sau alle

caregorii de peMane vulnerabile ori care prcsupune examinarea fizici sau €valuarea
psiholosicn a unei persoanei

i) curs inspector 'Resurse umane"
j) curiculum vitae, model comun european-

l) chitanld de plaE a taxei deconcursi

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT
LA SEDIUL INSTITI'TIFI:

Nr.

l0 0l{ l0l;1

Data limitn pentru depunerea dosarclor
de participare la concurs la adrcsar
Spitalul Orawnesc Turceni, cu sediul
in oraiul Turceni, Str. Snnataii, nr- l,
iud. Gori. DenI la data de:

1,.0E.10t4,, 1 5 rr0

Selectia dosarelor de citre membrii 1E.08.:0:4. or. 15.00

t. Afi tarea rezultalelor selectiei dosarelor 19.08.202.1. ora 15.00

Depunerea contestatiilor
privind rezultatele selecliei

.10.08.101.1. ora 15.00

Afi tarea rezultatului solulionarii 0l09.1024. o'a 15.00

l. Sustinereaprobei scrise 16.09.1014. o'! 10.00

Afi ;ares rezultatului prober scnse
17.09.2024. o.a l0 00

Depunerca conlesialiilor privind
rezullalele Dmbei sc.ise

18.09.2024. oh 10.00

t0 Afiqarea rezultalului solutionnrii 18.09.2024. ora 15.(10

19.09.202,1, om l0 00

12. Comunicarea rezullatelor dupA

Depunerea contestatiilor privind

19.09.:024, ofu 15.00

30.09.20:.{. ord 10.(101



Afi$area rezultatului final al

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocuparii postului tempoEr vrcmt de kibetoterapeul

compart;ment ortop€die - tmumatologie

- Tudor Zbenghe Kinelologie Pmfilscticl, Te.apeutict $ de Recuperrre - Edilurs
Mediclln - 1987-

TEMATICA

1a concursul organiat in vederea ocupari, postului lempomr vacant de kinelote.apeut

coDrpartimenl ortopedie lraunlaldogie

I .Evaluarea slobah

2.Evaludea alinierii qi postu.iicorecle a coQulu;

4.Tehnici, exerc(ii timetode in Kinetolosie

4.l.Tehbici

4.2.Exerciliul fizic

4.3.Melode - Kabat fi Bobath

s.Obiecfive de baz6 in kinetolosie

6.lndicalii ale kinetologiei recupemtorii

6. l.Periartrita scapulohumemla

6.2.Manarisidi

6.5.Statusul postlm;neclomie lombde



6.6.Hemipleei3

6.S.Neuropatii periferice

6.8.l.Paralizia de plex b.ahial

6.8.2.Paralizia de neru sciaric

6.8.3.Paralizia de neN md;al

6.8.4.Pamlizia de nen cubilal

T.lndicatii ale Kinetolosiei Recuperatorii

7- LCorul posttraumatic

^ 7.2.So1dulpos(mumatic.

Informatii suplimentarc se pot obline de
w.spitalturcen;.rc, p€6ode de contact:
RLINOS.avand numArul de telefon: 025333 3 503 5.

la sediul institutiei, de pe websire:

Mdnoiu El;sbeta,tunctia economisi

( on.dni,rert llllNOS

li,.ihd,L
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